
  
 
 
 

INDICAÇÃO Nº ________, 16 DE MARÇO DE 2026 

 

Indico o envio de solicitação ao Poder 
Executivo Municipal, por meio da Secretaria 
competente, para que seja avaliada a 
possibilidade de implantação de uma 
Academia ao Ar Livre na Rua Érico Veríssimo, 
no Bairro Novo Itabirito, em substituição ao 
parquinho de madeira atualmente existente no 
local, visando oferecer à comunidade um 
espaço mais adequado para a prática de 
atividades físicas e promoção da saúde. 

 
Senhor Presidente, 
 
Nos termos do art. 148 do Regimento Interno da Câmara, indico a Vossa 
Excelência o envio de solicitação ao Poder Executivo Municipal, por meio da 
Secretaria competente, para que seja avaliada a possibilidade de implantação 
de uma Academia ao Ar Livre na Rua Érico Veríssimo, no Bairro Novo Itabirito, 
em substituição ao parquinho de madeira atualmente existente no local, 
visando oferecer à comunidade um espaço mais adequado para a prática de 
atividades físicas e promoção da saúde. 

JUSTIFICATIVA 

A presente indicação tem como objetivo promover melhores condições para a 
prática de atividades físicas e para a convivência comunitária no Bairro Novo 
Itabirito. O parquinho de madeira atualmente existente na Rua Érico Veríssimo 
encontra-se sujeito ao desgaste natural causado pelo tempo e pela exposição 
às condições climáticas, o que pode comprometer sua durabilidade e segurança. 
 
A implantação de uma Academia ao Ar Livre no local representaria um 
importante investimento em saúde pública e qualidade de vida, oferecendo aos 
moradores — especialmente jovens, adultos e idosos — um espaço adequado 
para a realização de exercícios físicos, contribuindo para a prevenção de 
doenças, o bem-estar e a socialização da comunidade. 
 
Além disso, equipamentos de academia ao ar livre possuem maior durabilidade 
e exigem menor manutenção em comparação com estruturas de madeira, o que 
torna a iniciativa uma alternativa mais eficiente para o aproveitamento do espaço 



  
 
 
 
público. Dessa forma, a medida atenderá a uma demanda da população local e 
incentivará hábitos mais saudáveis entre os moradores do bairro. 
 
 

Sala de reuniões, 16 de Março de 2026 
 

 
 
 
 

Lucas Eduardo Gois Santos. 
VEREADOR 
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