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PROJETO DE LEI N° , 02 DE FEVEREIRO DE 2026

Cria o programa de incentivo a capacitagao
fisica dos servidores da GUARDA CIVIL
MUNICIPAL e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO decreta:

Art. 1° — A Prefeitura instituird programa de incentivo a capacitagao fisica e
marcial dos guardas municipais, por meio da concessao de vouchers para a

pratica de artes marciais e defesa pessoal.

Paragrafo unico: O valor do referido voucher sera definido em regulamentacao

pelo Poder Executivo
Art. 2° — O referido Programa tem por finalidade:

| — aprimorar a aptidao fisica e a resisténcia dos agentes, garantindo melhor

desempenho em servico;

Il — promover a prevengcdo de doengas ocupacionais e a redugao do

afastamento por motivos de saude;

[l — promover a saude fisica e mental dos servidores da segurancga urbana;

Art. 3° — Para o fiel cumprimento da presente lei, a prefeitura podera realizar

parcerias com academias, centros esportivos, instituicbes de ensino ou
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entidades publicas e privadas, mediante convénios ou instrumentos

congéneres;

Art. 4° — A participagdo no Programa sera voluntaria, observadas as condigdes
fisicas e de saude do servidor, mediante apresentacédo, quando necessario, de

atestado médico que comprove aptiddo para a pratica de atividades fisicas.

Art. 5°— As despesas decorrentes desta lei correrdo por dotagdes

orcamentarias préprias, podendo ser suplementada se necessario
Art. 6° — Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Sala de reunides, 02 de fevereiro de 2026.

Danilo Jose Assinado de forma
Donato da  digital por Danilo
Jose Donato da

Mota:08012 mota:0801271169
711699 9

DANILO DONATO

VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

A pratica regular de artes marciais e defesa pessoal desenvolve autocontrole,
disciplina, coordenagao motora e preparo psicologico, caracteristicas

essenciais a atuagao profissional em situagdes de tensao ou de conflito.

Além disso, o incentivo a atividade fisica contribui para a saude e a
longevidade funcional do servidor publico, reduzindo afastamentos médicos e

fortalecendo o vinculo institucional com a corporacéo.

O incentivo por meio de vouchers ou bolsas integrais permite que o Municipio
amplie o acesso a formagao de qualidade sem necessidade de estruturas
proprias, aproveitando a rede de academias e instituices especializadas ja

existentes, com baixo custo e grande retorno institucional

Danilo Jose ,
Assinado de forma
Donato da digital por Danilo

Mota:080127 Jose Donato da
11699 Mota:08012711699

DANILO DONATO
VEREADOR
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