CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO

PROJETO DE LEI N° éf)zz , DE 03 DE NOVEMBRO DE 2025

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE APOIO E
CAPACITAGAO PARA O CUIDADO DA PESSOA COM
DIABETES MELLITUS NO AMBIENTE ESCOLAR DA
REDE PUBLICA E PRIVADA DE ENSINO DO MUNICIPIO
DE ITABIRITO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de ltabirito aprova:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Apoio e Capacitagao para o Cuidado da
Pessoa com Diabetes Mellitus no Ambiente Escolar da Rede Publica e Privada de

Ensino do Municipio de Itabirito.

Art. 2° A Politica de que trata esta Lei tem como diretrizes:

| — Promover a inclusdo plena e segura de criangas e adolescentes com Diabetes
Mellitus (DM) no ambiente escolar.

Il — Garantir a capacitagdo anual obrigatoria dos profissionais da educagao para o
manejo e suporte aos alunos com DM.

lll — Assegurar que os alunos com DM possam portar e utilizar os equipamentos e
insumos necessarios ao seu tratamento (glicosimetros, canetas de insulina,
smartphones para monitoramento, alimentos de emergéncia, etc.) em qualquer local
da escola, incluindo a sala de aula.

IV — Estimular a parceria entre as Secretarias Municipais de Educagao e de Salde,

pais/responsaveis e entidades civis de apoio a diabéticos (como a ADITA -
Associagao dos Diabéticos de Itabirito).

Art, 3° Fica estabelecida a Capacitagdo Anual Obrigatéria para o manejo e suporte
aos alunos com Diabetes Mellitus, a ser oferecida a todos os profissionais da Rede

Municipal de Ensino que atuam diretamente com os alunos, incluindo, mas néo se

limitando a:
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| — Professores e Auxiliares de Educacgéo;
Il — Diretores e Vice-Diretores;
Il — Coordenadores Pedagégicos;

IV — Servidores de Apoio (merendeiras, porteiros, inspetores e equipe de limpeza).

Paragrafo tnico. A capacitagao devera ser realizada em parceria com a Secretaria
Municipal de Salide, sob a supervisédo de profissionais de salde habilitados (médicos,
enfermeiros e nutricionistas), e devera abordar, no minimo:

a) O reconhecimento dos sinais e sintomas de hipoglicemia e hiperglicemia;

b) O procedimento para a administragao de glicose oral (em caso de hipoglicemia) e
a aplicagao de glucagon em situagées de emergéncia (conforme protocolo médico
individual);

¢) O auxilio no monitoramento da glicemia capilar e no calculo de carboidratos, quando

solicitado e autorizado pelos pais/responsaveis.

Art. 4° Os estabelecimentos de ensino deverao manter, em local de facil acesso e
conhecimento de toda a equipe, o Plano de Cuidados Individualizado (PCIl) de cada
aluno com Diabetes Mellitus, elaborado em conjunto pelos pais/responsaveis,

profissionais de saude e a equipe escolar.

Art. 5° As escolas da Rede Municipal de Ensino, em colaboragao com a Secretaria
Municipal de Salde, deverao promover, anualmente, durante a Semana de
Orientagdo e Combate a Diabetes (instituida pela Lei n® 4.263/2025), palestras e
atividades educativas voltadas para a comunidade escolar (alunos, pais e

responsaveis) sobre a prevencao, o diagndstico precoce e o manejo do Diabetes.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de

dotagOes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala de Sessoes, 03 de novembro de 2025.

FABIO AUGUSTO DA Assinado de forma

; digital por FABIO
FONSECA:01515048 AUGUSTO DA

659 FONSECA:01515048659

Fabinho Fonseca

Vereador



E CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO

JUSTIFICATIVA

O Diabetes Mellitus (DM) é uma condigéo crénica que exige monitoramento e
manejo continuo, sendo o Diabetes Tipo 1 (DM1) a forma mais comum em criangas

e adolescentes.

O ambiente escolar, onde o aluno passa grande parte do seu dia, é crucial para o
sucesso do tratamento e a garantia da seguranca e incluséo desses estudantes. A
Lei Municipal n® 4.263/2025, que instituiu a Semana de Orienta¢do e Combate a
Diabetes, € um importante passo na conscientizagédo geral. Contudo, a seguranga e
a incluséo plena dos alunos com diabetes exigem uma agdo mais especifica e
continua. A capacitacdo obrigatéria dos profissionais que lidam diretamente com
esses estudantes é importante pois a falta de conhecimento sobre como agir em
casos de hipoglicemia (queda de aglicar) ou hiperglicemia (aumento de aglicar) pode

colocar a vida do aluno em risco, além de gerar ansiedade e excluséo social.

A capacitagdo anual obrigatdria, proposta neste Projeto de Lei, visa suprir essa
lacuna, garantindo que os profissionais da educagéo (professores, auxiliares,
merendeiras, porteiros e gestores) estejam aptos a reconhecer os sinais de alerta de
descompensacgao glicémica, prestar os primeiros socorros e o suporte emergencial
basico, auxiliar na administragédo de medicamentos e monitoramento da glicemia,
conforme a prescrigdo médica, e promover um ambiente escolar acolhedor e

inclusivo.

Esta proposta estd em consonancia com as melhores praticas nacionais e
internacionais, e com o espirito da Lei Federal n® 13.722/2018 (Lei Lucas), que exige
a capacitagdo em primeiros socorros para as escolas. Ao focar no treinamento
especifico para diabetes, o Municipio de Itabirito demonstra seu compromisso com a

salde, a educagao e a dignidade de seus jovens cidadaos.
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Pelo exposto, submetemos o presente Projeto de Lei a apreciacao dos nobres pares

desta Casa Legislativa.

Sala de Sessdées, 03 de novembro de 2025.
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