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PROJETO DE LEI SUBSTITUTIVO N° Z{ b@q /2025

Institui as Olimpiadas Retrd das Escolas
Municipais de Itabirito e dé outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO decreta:

Art, 1° — Ficam instituidas, no ambito do Municipio de Itabirito, as Olimpiadas Retro
das Escolas Municipais, evento de carater educativo, esportivo e cultural, a ser
realizado anualmente, preferencialmente na quarta semana do més de maio, com data
definida no calendario escolar pelas unidades participantes.

Art. 2° — As Olimpiadas Retrd t€ém por objetivo promover a integragdo entre alunos,
professores e comunidade, resgatando brincadeiras populares e incentivando a pratica
esportiva de forma lidica, inclusiva e saudavel.

Art, 3° — Poderdo participar, de forma voluntaria, as escolas da rede municipal,
facultada a adesfo de unidades estaduais e privadas como convidadas.

Art. 4° — Integra esta Lei, com carater meramente orientativo e néo vinculante, o Anexo
Unico, que traz diretrizes sugeridas para organizagio, logistica, seguranga e
comunicagdo das Olimpiadas Retrd, a serem liviemente adotadas, no que couber, pelas
comunidades escolares e entidades colaboradoras.

Art. 5°— O Poder Executivo podera apoiar, de forma colaborativa e dentro de suas
disponibilidades, a realizagdo das atividades previstas nesta Lei, sem criagfo de
obrigagGes diretas, estruturas administrativas, cargos, fungdes, programas permanentes
ou despesas obrigatérias.

Art. 6° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.
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JUSTIFICATIVA

As Olimpiadas Retrd das Escolas Municipais de Itabirito resgatam valores culturais e
sociais por meio de brincadeiras que marcaram a infancia de décadas passadas,
fortalecendo vinculos entre estudantes, educadores, familias e comunidade.

A definigiio preferencial da quarta semana de maio busca evitar sobrecarga de
servidores, escolas e alunos, por ocorrer apos o inicio regular do ano letivo e avaliagdes
diagnosticas e antes do calenddrio de Festas Juninas e do recesso de julho.

A indicagéo do Poliesportivo Municipal como local preferencial, com alternativa de uso
das quadras escolares ou de outros equipamentos publicos adequados, garante
centralidade, seguranga e viabilidade logistica.

Trata-se de iniciativa simples, constitucional e de baixo custo, que pode ser organizada
com recursos e espagos ja disponiveis nas unidades escolares, com participagéo
voluntaria da comunidade e eventual apoio do poder publico dentro de suas
possibilidades.

Ao valorizar a memdria afetiva e aproximar geragdes, a proposta promove beneficios
diretos a comunidade escolar e a populagéo de Itabirito, incentivando habitos saudaveis,
convivéncia cidada e a preservagdo de brincadeiras tradicionais.
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ANEXO UNICO

GUIA ORIENTATIVO DAS OLIMPIADAS RETRO (NAO VINCULANTE)
Organizagao sugerida

1.1 Coordenagdo por adesdo: cada edi¢fio podera contar com uma coordenagio
colaborativa composta por representantes das escolas participantes e da comunidade
escolar (APM/Conselho Escolar), com apoio voluntario de professores de educagio
fisica e demais servidores interessados.

1.2 Apoios facultativos: podera haver apoio consultivo da Brigada Municipal para
orientagdo de primeiros socorros, e eventual colaboragfio das secretarias afins, dentro
das disponibilidades e sem criagio de obrigagdes, estruturas ou despesas obrigatorias.

Locais

2.1 Preferencial: Poliesportivo Municipal.

2.2 Alternativos: quadras das escolas que comportem a atividade ou outros
equipamentos publicos adequados.

2.3 Contingéncia: opgo por espagos cobertos e revezamento por horarios em caso de
chuva ou calor excessivo.

Calendario e duragao

3.1 Quando: quarta semana de maio.
3.2 Formato: edigdo central no Poliesportivo ou por polos regionais; duragio de 4 a 6
horas com intervalos.

Publico e categorias

4.1 Faixas: anos iniciais e finais do ensino fundamental; a educagfo infantil pode ter
circuito ladico reduzido.
4.2 Inclus@o: equipes mistas e provas adaptadas para alunos com deficiéncia.

Modalidades e regras-base

5.1 Modalidades tipicas: queimada, corrida de saco, ovo na colher, cabo de guerra,
corrida de trés pernas, danga das cadeiras, amarelinha, pula-corda.

5.2 Regras simples padronizadas, priorizando seguranga e carater ludico.

5.3 Arbitragem caseira por professores e voluntarios.
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Seguranga e sadde

6.1 Orientagdo de primeiros socorros quando possivel; pontos de dgua e pausas de
hidratagdo; areas de sombra; recomendagéo de protetor solar e bonés.

6.2 Autorizagio dos responsaveis; informagdo prévia sobre alergias/condigdes médicas.
6.3 Protocolo climético: ajustar horarios, reduzir duragiio ou migrar para local coberto
quando necessario.

Logistica e materiais (baixo custo)

7.1 Materiais tipicos: sacos de estopa, colheres, ovos cozidos ou alternativos (batatas,
bolas leves, ovos de plastico), cordas, cones, fitas, apitos, crondmetros, coletes
coloridos.

7.2 Preferir materiais reutilizaveis; buscar parcerias e doagdes com a comunidade local.

Comunicagao e engajamento

8.1 Regulamento resumido enviado as familias; cronograma; vestimenta indicada;
pontos de hidratagiio; contatos.

8.2 Estimulo a torcida respeitosa; registro fotografico simples e divulgagio posterior.

Premiac¢ao e reconhecimento

9.1 Medalhas simbdlicas ou certificados; troféu itinerante de espirito esportivo (fair
play).
9.2 Mengdes honrosas: melhor torcida, melhor organizagio, inclusdo exemplar.

Cronograma sugerido

10.1 T-60 dias: formar equipe colaborativa, reservar local, rascunhar regulamento.
10.2 T-45 dias: adesdo das escolas; estimativa de participantes; lista de materiais.
10.3 T-30 dias: fechar regulamento e cronograma por faixas; planejar seguranga e
primeiros socorros.

10.4 T-15 dias: confirmar voluntarios e arbitragem; testar materiais; comunicagio as
familias.

10.5 T-7 dias: checagem final; kits de prova; layout do local.

10.6 T-1 dia: montagem e conferéncia.

10.7 Dia D: execugdo com pausas de hidratagdo e registros.

10.8 T+5 dias: relatério simples (o que funcionou, o que melhorar) e agradecimentos.
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Perguntas frequentes (orientativas)

11.1 Quem organiza? As préprias escolas participantes e a comunidade escolar, por
adesdo, com apoio voluntirio de servidores e colaboradores locais.

11.2 Vai sobrecarregar servidores? A escolha de data ¢ o formato enxuto reduzem
impacto; a organizagéo ¢ distribuida e por adesio.

11.3 Havera dispensa de aulas? A escola pode ajustar horarios apenas para as turmas
participantes no turno do evento.

11.4 E se chover? Utilizar espagos cobertos, ajustar horarios ou remarcar dentro da
mesma semana.

11.5 Precisa de ambulancia? Recomenda-se presenga de primeiros socorros quando
possivel e kit basico; para edigdes maiores, avaliar apoio preventivo dentro das
disponibilidades.

11.6 Quem custeia materiais? Priorizar materiais ja existentes e doagGes/parcerias;
eventual apoio do poder publico € facultativo.

11.7 Transporte escolar extra? Preferir organizagéo por polos para reduzir
deslocamentos, sem criar obrigagdes novas.

11.8 Participagdo € obrigatoria? Nio; a adesio € voluntdria das escolas e dos alunos,
com autorizacio das familias.

11.9 Como garantir inclusdo? Provas adaptadas, apoio de monitores e acessibilidade nos
espagos.

11.10 Como evitar acidentes? Regras simples, aquecimento leve, dreas demarcadas e
pausas de hidratago.

11.11 Haveré custos com premiagdo? Opcional e simbdlico; certificados e troféu
reutilizdvel sdo suficientes.

11.12 Quem arbitra? Professores de educacgdo fisica e voluntarios, com regras simples
para decisdes rapidas.

11.13 Limite de participantes? Definido pela organizagéo colaborativa conforme espago
e seguranga.

11.14 Como lidar com calor? Inicio mais cedo, pausas frequentes, sombra e dgua
disponivel.



