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Camara Municipal de Habirito

PROJETO DE LEI N° 35‘ , 11 DE AGOSTO D E 2025.

Institui, no Municipio de Itabirito, o Programa
“Gestante  Preparada”, capacitagio em
manobra de desengasgo (Heimlich), durante o
pré-natal ¢ em ag¢bes educativas escolares, em
parceria com orgios de seguranga e salide, e da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa “Gestante Preparada”, com a finalidade de
capacitar gestantes e ampliar a conscientizago sobre técnicas de primeiros socorros, em
especial a manobra de desengasgo (Heimlich) aplicada em recém-nascidos, criangas e
adultos, integrando o atendimento pré-natal e a¢des educativas nas escolas do Municipio
de Itabirito.

Art. 2° O programa sera oferecido:

I —nas Unidades Bésicas de Saide (UBS), UPA, maternidades e hospitais da rede
publica e privada, por meio de sessdes tedricas e praticas, exclusivamente
presenciais, ministradas por profissionais de saude;

IT — nas institui¢des de ensino da rede puiblica e privada, por meio de a¢des educativas
realizadas em parceria com Corpo de Bombeiros, Guarda Municipal e Policia Militar,
de forma voluntéria e mediante disponibilidade operacional.

Paragrafo tinico. Sempre que possivel, a capacitagfio podera ser realizada no ato do
atendimento pré-natal, para ampliar a adesdo das gestantes, sem carater obrigatério.

Art. 3° Sdo objetivos do programa:

| — capacitar gestantes e familiares em técnicas simples de primeiros socorros;

I1 — reduzir acidentes por engasgo e asfixia em recém-nascidos, criangas e adultos;

[T — incluir praticas de prevengdio em ambientes escolares, garantindo que educadores e
estudantes conhegam as manobras de desobstrugdo das vias aéreas;

IV — fortalecer a cultura de seguranga e cuidado desde a gestagiio até a inféncia;

V —envolver parceiros locais, escolas e conselhos de saide nas campanhas educativas.
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Art. 4° A execugio observara os seguintes principios:

I — oferta gratuita e ndo compulséria as gestantes ¢ as escolas participantes;

1T — utilizagfio da estrutura técnica e de recursos humanos ja existentes;

[T — possibilidade de parcerias com Corpo de Bombeiros, Guarda Municipal, Policia
Militar, institui¢des privadas e organizagdes nfo governamentais (ONGs);

IV —vedagdo a criagdo de despesas obrigatérias ou prazos legais rigidos.

Art. 5° Caberd a Secretaria Municipal de Saide, em articulagdo com a Secretaria
Municipal de Educagio:

I —organizar o cronograma de capacitagdo nas unidades de saide;

Il - planejar e executar agdes educativas nas escolas, em conjunto com érgios de
seguranga e saude parceiros;

IIT — integrar a capacitagdo a rotina do pré-natal, sempre que viavel, garantindo que as
gestantes sejam orientadas sobre a importancia da participagdo;

IV — promover campanhas informativas nas UBS, redes sociais e escolas;

V — preparar material educativo (cartazes e folders) para reforgar a técnica de
desengasgo, sem substituir a capacitagdo pratica presencial.

Art. 6° Gestantes que participarem do curso poderfio receber certificado simbdlico de
Educag¢io em Seguran¢a Materno-Infantil, reconhecido pela Prefeitura, como forma
de incentivo e valorizagao.

Art. 7° A execugio do programa nido implicara criagio de despesas obrigatdrias
para o Municipio, devendo ocorrer de forma gradual e condicionada a disponibilidade
administrativa e orgamentaria, podendo ser apoiada por parcerias com 6rgios puiblicos,
entidades privadas e organizagdes sociais, sem 6nus adicional ao erario.

Art. 8° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei para definir protocolos, carga
hordria minima, critérios de certificagfio e periodicidade das capacitagdes.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Itabirito, 11 de agosto de 2025
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JUSTIFICATIVA

Engasgos e asfixia por obstrugio das vias aéreas estdo entre as principais causas de
mortalidade infantil evitavel. A falta de preparo dos cuidadores ¢ da comunidade em
geral dificulta o atendimento imediato, que € determinante para salvar vidas.

O Programa “Gestante Preparada” prope um avango significativo na politica de
prevengdo municipal ao incluir a capacitagfio das gestantes durante o pré-natal e a
inserc¢io do tema em ac¢des educativas escolares, com a participago voluntaria de
orgéos especializados, como Corpo de Bombeiros, Guarda Municipal e Policia Militar.

Com essa abordagem integrada, o projeto garante que mdes, familiares, educadores e
estudantes conhegam técnicas simples, mas eficazes, como a manobra de desengasgo,
ampliando a rede de protegdo a vida desde a gestagdo até a infancia.

A execugdo sera gradual, voluntaria e sem custos obrigatérios aoc Municipio,
utilizando a estrutura ja existente e fortalecendo parcerias. Assim, a proposta respeita os
principios da legalidade, economicidade e eficiéncia administrativa.

Diante disso, solicito o apoio dos nobres pares para aprovagéo desta iniciativa, que
coloca Itabirito na lideranga de politicas ptblicas preventivas para a prote¢io materno-
infantil e seguranga da populagio.
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