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Camara Municipal de Itabirito

PROJETO DE LEI N° éﬁzé » 30 DE JUNHO DE 2025

Institui a Semana Municipal de Conscientizago
sobre a Fibromialgia no Municipio de Itabirito e
da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO decreta:

Art. 1° Fica instituida, no dmbito do Municipio de Itabirito, a Semana Municipal de
Conscientizagdio sobre a Fibromialgia, a ser realizada, anualmente, na semana que
incluir o dia 12 de maio, data em que se comemora o Dia Mundial da
Fibromialgia.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientizagdo sobre a Fibromialgia tem como
objetivos:

I — Informar e conscientizar a populagdo sobre a fibromialgia, seus sintomas,
diagnostico e formas de tratamento;

IT — Combeater o preconceito e promover a empatia em relagfo as pessoas diagnosticadas
com a condigfo;

IIT — Estimular a formagéo e capacitagdo de profissionais da saide para o atendimento
humanizado e adequado aos pacientes com fibromialgia;

IV — Promover agGes intersetoriais entre érgdos publicos, organizagdes da sociedade
civil ¢ entidades de saide para garantir visibilidade e apoio as pessoas com
fibromialgia.

Art. 3° Durante a Semana, poderfio ser promovidas palestras, campanhas educativas,
agOes nas unidades de saude, eventos culturais e esportivos adaptados, bem como outras
iniciativas que fortalegam a divulgagio de informagdes e apoio aos portadores da
sindrome.
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Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias com instituigdes publicas e privadas,
organizagdes ndo governamentais e associagdes de apoio aos pacientes com
fibromialgia para a realizagio das atividades previstas nesta Lei.

Art, 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala de reunides, 30 de junho de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A fibromialgia ¢ uma sindrome clinica caracterizada por dores musculares
generalizadas, fadiga, distirbios do sono e alteragdes cognitivas, que afeta
significativamente a qualidade de vida dos pacientes. Apesar de sua prevaléncia, ainda é
uma condigfio pouco compreendida, tanto pela sociedade quanto, muitas vezes, pelos
proprios profissionais da saude.

A criagdo da Semana Municipal de Conscientizagio sobre a Fibromialgia tem como
finalidade dar visibilidade a condigdio, combater o preconceito e promover agdes
educativas que contribuam para o diagnéstico precoce e o tratamento adequado. Além
disso, visa sensibilizar a populagio e os gestores piblicos para a importancia do
acolhimento e da garantia dos direitos das pessoas com fibromialgia.

A escolha da semana do dia 12 de maio acompanha o calendério internacional de luta e
conscientizagio sobre essa enfermidade.
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