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Cimara Municipal de Itabirito

PROJETO DE LEI SUBSTITUTIVO N° Iﬁ B 3 , 14 DE ABRIL DE 2025.

Dispde sobre a obrigatoriedade de atendimento
psicologico  prioritdrio para servidores da
Seguranga Publica, da Saude, da Educagio, da
Assisténcia Social e do Conselho Tutelar no
Municipio de Itabirito, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO decreta:

Art. 1° Fica instituida, no dmbito do Municipio de Itabirito, a obrigatoriedade de
atendimento psicoldgico prioritério para os servidores da Seguranga Publica, servidores
da Satide que atuam em atendimento direto ao publico, servidores da Secretaria Municipal
de Assisténcia Social com fungdes de atendimento, Conselheiros Tutelares e servidores
da Educagdio que exercem atividades-fim.

Paragrafo Unico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se servidores das areas
mencionadas aqueles que, no exercicio de suas fungdes especificas, mantém contato
direto e continuo com a populagéo.

Art. 2° O atendimento psicolégico serd prestado de forma prioritaria por profissionais
devidamente habilitados, que atuem no Municipio de Itabirito, podendo ocorrer nas
unidades de saiide municipais, centros especializados, clinicas credenciadas ou por meio
de convénios com profissionais da 4rea, com o objetivo de prevenir doengas emocionais,
oferecer suporte psicolégico e promover o equilibrio mental dos servidores.

Art. 3° O acesso ao atendimento serd garantido de forma gratuita, sigilosa e
individualizada, podendo também ser realizado em grupos, conforme as necessidades
especificas de cada servidor, com cardter preventivo e de acompanhamento psicolégico.

Paragrafo tinico. O atendimento psicolégico podera ser realizado de forma presencial ou
remota, de acordo com a necessidade do servidor e as condigdes oferecidas pelo servigo
publico municipal.

Art. 4" E vedado qualquer tipo de discriminagdo ou constrangimento ao servidor que
solicitar atendimento psicolégico, sendo garantidos o sigilo das informagdes e o livre
acesso ao servigo.
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Camara Municipal de Itabirito

Art, 5° O Poder Executivo Municipal podera promover, em colaboragdo com os orgdos
competentes da administragdo publica, campanhas de sensibilizagdo e capacitagéio
voltadas a importdncia da satide mental para os profissionais que atuam diretamente no
atendimento ao publico.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei, estabelecendo os critérios,
procedimentos e as formas de acesso ao atendimento psicolégico.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

[tabirito, 14 de abril de 2025.
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Cimara Municipal de Itabirito
JUSTIFICATIVA

A presente proposta de lei tem como objetivo instituir o atendimento psicologico
prioritdrio aos servidores das areas da Seguranga Publica, Saide, Educagdo, Assisténcia
Social e do Conselho Tutelar do Municipio de Itabirito. Estes profissionais, por atuarem
diretamente no atendimento a populagdo, estiio frequentemente expostos a situagdes de
elevado estresse e desgaste emocional, o que impacta diretamente sua satide mental ¢ a
qualidade do servigo prestado.

A medida visa promover o bem-estar desses servidores, garantindo-lhes um suporte
psicologico adequado, gratuito e sigiloso, além de contribuir para a prevengéo de doengas
emocionais e psicossociais. A valorizagfo da saiide mental nesse contexto é fundamental
para assegurar melhores condigdes de trabalho, aumento da produtividade e um
atendimento mais humano e eficiente a populagio.

O projeto também assegura que o atendimento seja realizado sem qualquer tipo de
constrangimento ou discriminagdo, com respeito absoluto & confidencialidade das
informagdes e 4 dignidade do servidor. Além disso, promove agdes de sensibilizagdo ¢
capacitagio, essenciais para romper com o estigma ainda existente em torno do cuidado
com a saliide mental no ambiente institucional.

Trata-se, portanto, de uma proposta com alto impacto social e humano, que alia
responsabilidade com os servidores e compromisso com a qualidade dos servigos
publicos.

Conto com o apoio dos nobres vereadores para a aprovagéo deste importante projeto.

Itabirito, 14 de abril de 2025.
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