Céamara Municipal de Itabirito

PROJETO DE LEI N° JS 3 » 31 DE MARCO DE 2025.

”Dispde sobre a obrigatoriedade de atendimento
prioritirio de Assisténcia Psicologica para
servidores da Seguranga Publica, da Saide, da
Educagdo, da Assisténcia Social e¢ Conselho
Tutelar no Municipio de Itabirito e da outras
providéncias”

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO decreta:

Art. 1° Fica estabelecida, no 4mbito do Municipio de Itabirito, a obrigatoriedade de
atendimento prioritario de Assisténcia Psicoldgica para servidores da Seguranga Publica,
servidores da Satide vinculados ao atendimento ao piblico, servidores da Secretaria de
Assisténcia Social vinculados ao atendimento ao piblico, Conselheiros Tutelares e
servidores da Educagdo que desempenham atividades-fim.

Parigrafo Unico. Entendem-se como servidores da Seguranga Publica, da Saude, da
Assisténcia Social e da Educagfio, para efeitos desta Lei, aqueles que, no exercicio de
suas fungdes especificas, mantém contato direto e continuo com a populagéo.

Art. 2° O atendimento psicologico sera realizado de forma prioritaria por profissionais
devidamente qualificados, que atuem no municipio de Itabirito, podendo ser prestado nas
unidades de satide municipais, centros especializados, clinicas credenciadas ou por meio
de convénios com profissionais da édrea, visando a prevengdo de doengas emocionais, a0
apoio psicolégico e a promogdo do equilibrio mental dos servidores.

Art. 3° O acesso ao atendimento serd garantido de forma gratuita, confidencial,
individualizada ou em trabalhos em grupos, respeitando as necessidades especificas de
cada servidor, em carater preventivo e de acompanhamento psicologico.

Pardgrafo tinico. O atendimento psicologico podera ser realizado de forma presencial,
remota, conforme a necessidade do servidor e as condigdes oferecidas pelo servigo
publico municipal.

Art. 4° O Municipio de Itabirito criard um sistema de agendamento e controle do
atendimento psicolégico, visando garantir o cumprimento da prioridade estabelecida,
com a devida organizagdo e acompanhamento da demanda.
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Art. 5° Fica vedado qualquer tipo de discriminagdo ou constrangimento ao servidor que
solicitar o atendimento psicoldgico, garantindo-lhe o direito a confidencialidade das
informacgdes € ao livre acesso ao servigo.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal, em parceria com as secretarias municipais da
Satde, da Educacio, da Assisténcia Social ¢ da Seguranga Publica, podera criar
campanhas de sensibiliza¢@o e treinamento voltadas a importancia da sauide mental para
os profissionais que atuam diretamente com o atendimento ao publico.

Art. 7° O Municipio de Itabirito realizara, anualmente, levantamento das necessidades e
da eficacia do programa de atendimento psicoldgico para os servidores, com vistas a
melhoria continua dos servigos prestados.

Art, 8° O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei, estabelecendo os critérios,
procedimentos e as formas de acesso ao atendimento psicoldgico.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Itabirito, 31 de margo de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta de Lei tem como objetivo estabelecer um programa de atendimento
psicolégico prioritério para servidores das dreas da Seguranga Publica, Saude, Educago,
Assisténcia Social e Conselho Tutelar do Municipio de Itabirito. Tais servidores
desempenham atividades diretamente relacionadas ao contato continuo com a populag@o
e, por consequéncia, estdo frequentemente expostos a situagdes estressantes €
emocionalmente desgastantes, impactando sua satide mental.

A implementagio deste atendimento psicologico visa promover o bem-estar desses
profissionais, garantindo ndo apenas um atendimento de sa(ide mental de qualidade, mas
também prevenindo o desenvolvimento de doengas emocionais e psicossociais, que
podem comprometer a qualidade do servigo publico prestado a comunidade. A medida
contribuird, portanto, para o aumento da produtividade, eficiéncia ¢ satisfagao no
exercicio das funcdes desses servidores, refletindo positivamente no atendimento a
populagao.

Além disso, a criagdo de um sistema de agendamento, a confidencialidade e o respeito ao
direito dos servidores de terem acesso a essa assisténcia sem qualquer tipo de
constrangimento, garantc a efetividade da medida, criando um ambiente de apoio ¢
suporte.

A proposta também visa combater o estigma relacionado a busca de apoio psicologico,
promovendo a desmistificagdo do cuidado com a salide mental e garantindo um ambiente
institucional mais saudavel.

Com isso, esperamos garantir nio apenas a melhoria nas condi¢des de trabalho dos
servidores municipais, mas também, ao longo do tempo, um servigo publico mais
cficiente e sensivel as necessidades da populagdo de Itabirito.

Conto com o apoio dos nobres vereadores para a aprovagéo deste importante projeto.

Itabirito, 31 de margo de 2025.
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