CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO

INDICACAO N° .34, 17 DE MARCO DE 2025

Indica ao Poder Executivo Municipal
através da Secretaria Saude a formagao
de uma equipe multidisciplinar para o
tratamento de pacientes que sofrem de

fibromialgia

Senhor Presidente,

Indico a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 148 do Regimento Interno
da Camara Municipal de Itabirito, que seja solicitada a Secretaria de
Saude a formagao de uma equipe multidisciplinar para o tratamento de

pacientes que sofrem de fibromialgia.

JUSTIFICAGAO: A fibromialgia € uma sindrome que causa dor crénica
generalizada, fadiga, distUrbios do sono e dificuldades cognitivas,
afetando a qualidade de vida dos pacientes. Para um tratamento eficaz,
€ fundamental formar uma equipe multidisciplinar com médicos,
fisioterapeutas, psicologos e nutricionistas. Essa abordagem
diversificada aumenta as chances de melhoria e oferece suporte
psicoldgico, essencial para a satude mental dos pacientes. Com uma
equipe dedicada, é possivel criar estratégias personalizadas,

promovendo uma abordagem holistica e integrada.

Sala de sessdes, 17 de margo de 2025.

Do

Fabio Augusto da Fonseca

Vereador APROVADO
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