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INDICACAO !! 5\ /2024

Senhor Presidente,

Indico a V. Exa., nos termos regimentais, com 0 objetivo de sugerir a Administragao
Municipal, por intermédio da Secretaria de Salde, a adogdo da seguinte medida

politico administrativa de interesse da comunidade:

o Promova a implantacdo, pela UBS, das técnicas da acupuntura.

Justificativa:Com o objetivo de expor a importancia e relevancia da medida
presente, sugerida ao Poder Executivo, passo a expor os motivos pelos quais
entendo a mesma necessaria: As técnicas da acupuntura, tratam-se de medicina
alternativa e baseiam-se na ideia de que 0 corpo é composto de energia, acumulada
em varias regioes, que séo chamados de meridianos. Se o fluxo de energia nestes
meridianos estiver desequilibrado provoca inflamagao no corpo, causando sintomas
como dor, cansago e fraqueza. A acupuntura pode ser usada para tratamentos de
gastrite, diarreia, sinusite, dor de garganta, rinite, bronquite, asma, dores de cabega,
nas costas ou em outras partes do corpo. Além disso, ajuda a minimizar distlrbios

de saude mental, como ansiedade e estresse.

ltabirito, 12 de Agosto de 2024

Fabio sto da Fonseca

Vereador



