CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO

PROJETO DE LEIN° 396 2023

INCLUI A SEMANA MUNICIPAL DE
EDUCACAO PREVENTIVA E DE
ENFRENTAMENTO A
ENDOMETRIOSE

A CAMARA MUNICIPAL DE ITABIRITO APROVA:

Art.1° - Fica Instituida no Municipio de
ltabirito a Semana Municipal de Educagdo Preventiva e de
Enfrentamento a2 Endometriose, a ser realizada anualmente dentro da
campanha pela conscientizac&o da salde da mulher.

Art. 2° - Os objetivos da Semana Nacional

de Educacdo preventiva e de Enfrentamento & Endometriose séo:

| — Chamar a atenc&o para o problema da
endometriose;

lI- divulgar a¢des preventivas, terapéuticas,
reabilitadoras e legais relacionadas a endometriose;

lll- orientar portadoras da endometriose a
buscar diagnéstico precoce e tratamento integral e oportuno;

IV- Contribuir para a implementagdo de
propostas que possibilitem o acesso universal e equitativo aos servigos

publicos portadoras de endometriose;
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V- democratizar informacées técnicas de
diagnostico e tratamento da endometriose, bem como o acesso a essas
técnicas;

VI- sensibilizar todos os setores da
sociedade para o problema de endometriose:

VII- divulgar, prestar informacées e orientar
mulheres que busquem alternativas para a infertilidade.

ART 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicacéo.

Sala das Reunibes, {7 de abril de 2023.
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JUSTIFICATIVA

O endométrio € uma mucosa que reveste a parede interna do Utero,
sensivel as alteracdes do ciclo menstrual, e onde o dvulo depois de
fertilizado se implanta. Se n&o houve fecundacéo, boa parte do
endométrio é eliminada durante a menstruacdo. O que sobra volta a
crescer e o processo todo se repete a cada ciclo. Endometriose é uma
afecgéo inflamatéria provocada por células do endométrio que, em vez
de serem expelidas, migram no sentido oposto e caem nos ovarios ou
na cavidade abdominal, onde voltam 2 multiplicar-se e a sangrar.
Endometriose profunda é uma forma mais grave da doencga. As causas
ainda ndo sdo bem estabelecidas. Uma das hipéteses é que parte do
sangue reflua através das trompas durante a menstruacéo e se deposite
em outros 6rgdos. Outra hipétese & que a causa genética esteja
relacionada com possiveis deficiéncias do sistema imunolégico. A
endometriose pode ser assintomatica. Quando os sintomas aparecem,
merecem destaque:

Dismenoreia — célica menstrual que, com a evolucao
da doenca, aumenta de intensidade e pode incapacitar As mulheres a
exercerem suas atividades habituais;

Dispareunia - dor durante relacbes sexuais;
Dor e sangramento intestinais e urinarios durante a menstruacéo;

Infertilidade Diagnéstico diante da suspeita de
endometriose, 0 exame ginecolégico clinico é o primeiro passo para o
diagnostico, que pode ser confirmado pelos seguintes exames
laboratoriais e de imagem: visualizacio das lesées por laparoscopia,
ultrassom endovaginal, ressonancia magnética e um exame de sangue
chamado marcador tumoral CA-125, que se altera nos casos maias
avancados da doenga. O diagnostico de certeza, porém, depende da
realizagéo da bidpsia. A endometriose afeta a qualidade de vida da
mulher, afetando também suas relagbes pessoais e profissionais e
apesar da gravidade da doenca e do grande numero de mulheres que
sofrem com este mal, a desinformacao a respeito da endometriose leva
ao diagnéstico tardio, piorando as condicbes de ftratamento e
prolongando o sofrimento. J& foi realizada a marcha Mundial pela
Conscientizagdo da Endometriose, e teve adesio de 60 paises, que
sairam as ruas simultaneamente para conscientizar e reivindicar os
direitos das portadoras. Este evento tem como objetivo chamar a
atencdo dos governantes e conscientizar a populacdo sobre esta
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enigmatica doenca que acomete mais de 176 milhdes de meninas e
mulheres. E nesse grave contexto que proponho Instituir no nosso
municipio a Semana de Educacio preventiva e de Enfrentamento &
Endometriose. Portanto conto com o apoio dos nobres pares para a
aprovagéo desse projeto de lei.

Sala de reunibes, 17 de abril e 2023
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