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PROJETODELEIN® [//¢ /2022

Disponibiliza aulas de natagdao a
criangas com Transtorno do Espectro
Autista — TEA

A Camara Municipal de Itabirito APROVA:!

Art. 1° Fica o Poder Executivo autorizado a disponibilizar,
gratuitamente, aulas de natagdo para as criangas com Transtorno do
Espectro Autista — TEA.

Art. 2° As criancas, beneficiadas com a presente Lei, sdo as que:
I- Possuem entre 3 (trés) e 14 (catorze) anos de idade;
Il- Frequentam a rede publica municipal e estadual de ensino; e
Ill- Tém a familia e/ou responsavel inscrito no programa do
Cadastro Unico - CadUnico.

Art. 3° Para viabilizar o oferecimento das aulas de natagdo, podera
ser firmado convénios ou outras formas de parceria com entes publicos e
clubes privados.

Art. 4° As inscricdes, para participagdo nas aulas de natagéo, serao
feitas nas escolas em que os alunos est&o matriculados e encaminhadas
ao Centro de Atendimento Psicossocial Infanto-juvenil — CAPS’lJ, que
acompanhara e validara o programa das aulas de natagao.

Art. 5° As aulas deverdo ser ministradas por profissionais
especializados e planejadas para envolverem, tambeém, familiares ou
responsaveis pelas criancas, favorecendo o desenvolvimento social e
psicomotor.
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Art. 6° E de responsabilidade do Municipio, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, a avaliagéo trimestral de resultados das atividades
no tratamento das pessoas atendidas por profissionais da area de Saude
como: Neurologistas, pedagogos e psicélogos especializados.

Art. 7° A criancas beneficiada pelo programa devera estar acompanhada de
um familiar maior de idade durante as aulas.

Art. 8° Esta Lei podera ser regulamentada no que couber.

Art. 9° Art. 8° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei
correrdo a conta de dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas, se
necessario.

Art. 10° Esta Lei entra em vigor em até 90 (noventa) dias ap6s a sua

publicagéo.

Sala de Reunides, 01 de agosto de

WELEINGTON DANILO DOS SANTOS
VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

O objetivo do Projeto de Lei & proporcionar aos portadores de Transtorno
do Espectro Autista (TEA) a oportunidade de melhorar o seu desenvolvimento
fisico, cognitivo, psicolégico e social.

A natacdo é um esporte altamente recomendada para melhorar a
qualidade de vida e promover o desenvolvimento motor e intelectual de criancas

com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Beneficios Fisicos:

e Fortalece o ténus muscular: melhorando o dominio sobre o préprio corpo,
impedindo quedas e lesdes;

e Melhora a coordenacdo motora: cerca de 80% das criangas dentro do
TEA tém deficit em coordenacdo motora, incluindo movimentos finos,
responsaveis por atividades como escrita e desenho; e grandes
movimentos, também conhecidos como habilidades motoras grossas,
tais como andar e pular. A natacao estimula a coordenacao motora, o
reconhecimento do préprio corpo € a nogao de espaco.

e Fortalece os membros superiores e inferiores: influencia na sua
capacidade de socializacdo em outros contextos, como brincadeiras e
outras atividades fisicas.

o Protege o sistema cardiorrespiratério: por ser uma atividade que envolve
resisténcia, forca, respiracdo e velocidade, exercita diretamente os
musculos do sistema respiratério, tanto que a natagdo € a atividade
recomendada por muitos médicos como forma de melhorar a saiude do
coragao.

Beneficios Sociais:

e Interacdo com outras pessoas: por meio das atividades com tom
recreativo e em meio controlado, os alunos poderéo fazer novos amigos;
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¢ Convivio em sociedade: na realizacéo de atividades fisicas aprende-se a
esperar sua vez, brincar e aprender juntos, a trabalhar em grupo, seguir
regras e outros.

e Linguagem: aumenta as chances do trabalho verbal pelas atividades de
ouvir, ver e interpretar os exercicios.

Além disso, a natacdo € uma atividade calmante, propicia para o alivio
das tensbes e crises, melhora a qualidade de vida destas criancas e,
principalmente, promove a independéncia e autoconfianga de pessoas com
TEA.

As aulas de natacdo deverdo ter acompanhamento pelo Centro de
Atendimento Psicossocial Infanto-juvenil - CAPS’lJ, bem como os conhecimentos
trabalhados deveréo ser abordados de forma Iudica e humanizada, com foco na
coordenacdo motora ampla e nas qualidades sociais importantes para
formacéo cidada, tais como: respeito, cooperacgao, participagédo e tomadas
de decisdes. Além das aulas praticas, havera encontros bimestrais de apoio
e orientagcdo as familias com palestras educativas ministradas pelos
profissionais da area da Educac&o Inclusiva.

E muito importante saber que o autismo se manifesta de maneira
diferente em cada um. Precisamos saber que cada um é unico, que tem suas
individualidades e suas limitagdes.

Diante da relevancia do projeto, esperamos que os nobres Edis
aprovem este Projeto de Lei, uma vez que o seu contelido revertera em
beneficios para pessoas muito importantes e especiais, que sdo as criangas com
o Transtorno do Espectro Autista — TEA.

Sala de Reunides, 01 de agosto de 2022.

WELLI DANILO DOS SANTOS

VEREADOR



