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PROJETO DE LE| N° ‘6 , de 03 de fevereiro de 2022.

Institui o “Festival Gostronémico de [tabirito” no
Municipio de Itabirito/MG”.

Art. 1° - Fica instituido no Calendario de Festas e Eventos do Municipio de
Itabirito/MG., o “Festival Gastronémico de Itabirito/MG”, que ocorrera de marco a junho de
cada ano.

Art. 2° - Esta Lei sera regulamentada por Decreto, pelo Poder Executivo
Municipal.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogadas as
disposiges em contrario.

Prefeitura Municipal de Itabirito, e fevereiro de 2022,

Orlando Amorim Caldeira
PREFEITO MUNICIPAL
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

Exmo. Senhor Presidente
Senhores Vereadores

Com nossos cumprimentos, encaminhamos a nalise dessa Casa Legislativa, o
projeto de lei, anexo, em regime de urgéncia, que visa fortalecer, oficialmente, a
gastronomia como grande atrativo para atividade turistica de Itabirito no cenario regional.

O FESTIVAL GASTRONOMICO DE ITABIRITO/MG é uma das acdes que atendem
ao Plano Municipal de Turismo no Programa de Qualificagdo Profissional dos Servigcos

encantam com a diversidade da producéo do campo.

Os gastos com alimentacao estido entre as principais despesas dos turistas
brasileiros, atras apenas do transporte, de acordo com a Ultima pesquisa de turismo

Segundo o ministro do Turismo, Vinicius Lummertz, “A gastronomia brasileira foi
aprovada por cerca de (sic) 96% dos estrangeiros que visitaram o Brasil No ano passado,
0 que reforga a importancia deste item como atrativo turistico que deve ser explorado”.

Em relacao aos aspectos ambientais, o turismo rural na agricultura familiar
contempla o uso racional dos recursos naturais, sua preservacgao, conservagaoe
récuperagao, uma vez que esses recursos passam a constituir atrativos turisticos.

A sustentabilidade ganha espago na mesa dos brasileiros e turistas com a
influéncia cada vez maior da chamada "Gastronomia Sustentavel' ou "Gastronomia
Verde". Os impactos ambientais causados pelo consumo de alimentos levaram grandes
nomes da culinaria brasileira, como os Chefs Celso Freire, Alex Atala e Anayde Lima a
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Alguns principios aplicados na culinaria sustentave| Sao:

 Produtos Organicos: uso de ingredientes organicos para reduzir os danos
causados por insumos quimicos (pesticidas e fertilizantes), responsaveis por
danos agricolas, ao solo, aos recursos hidricos e 3 saude humana;

» Espécies fora de risco de extingdo: evitar a todo custo o consumo de produtos
derivados de espécies ameacadas de extingdo, como & o caso do Palmito

espécies, incentivando a producéo legalizada e evitando doengas provenientes
da exploragao ilegal destes recursos;

* Receitas sem desperdicio: evitar o desperdicio de alimentos, reduzindo os
gastos com ingredientes, aproveitando melhor os nutrientes dos alimentos e
ainda diminuindo a producgao de residuos organicos.

Outra medida da gastronomia sustentavel & privilegiar os produtos da época,
aproveitar o que a sazonalidade tem de melhor. A gastronomia sustentavel contribyi ainda
com o desenvolvimento regional ao privilegiar produtos locais e 1 mao de obra familiar.

Essas s&o apenas algumas vantagens da gastronomia sustentavel, mas de forma
direta e indireta essa pratica tem um importante papel social, econdémico, cultural e
ecolégico. Um desses papéis € a valorizacéo do trabalhador rural.

Trabalhar a agricultura familiar € o turismo sustentavel é uma forma de conectar
turistas e moradores da area rural ao campo, possibilitando a valorizagéo de atividades
que estavam se perdendo, como a producdo artesanal, além de permitir o
empoderamento de um grupo, sensibilizando as mulheres rurais, por meio da producéo
culinaria tradicional, com enfoque na comida caseira, no cultivo de hortalicas, nas feiras
de bairro e no artesanato, agregando valor aos produtos, valorizando e desenvolvendo
suas habilidades e gerando renda.

Comer é cultura. Ha muitos anos o homem tem convivido ao redor da mesa,
celebrando momentos especiais, confraternizando, fechando acordos ou apenas
apreciando um bom prato.

As tradicées culinarias sao patriménios valiosos para os povos, agregando
conhecimentos atemporais e trazendo conotacdes de memérias afetivas passadas de
geragcao em geracao.
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geralmente tratadas como "ervas daninhas", mas que possuem alto valor nutricional,
retornam as mesas dos brasileiros por meio do contato entre a gastronomia e o homem
do campo, que convive com estas plantas no ambiente rural e sabe se aproveitar delas
para a culinaria.

comensais.

A producdo familiar conta ainda com g producédo artesanal de queijos frescos,
cachaga, vinho, cerveja artesanal, embutidos, geleias e outros produtos que agregam
valor & producio do campo.

A qualidade dos produtos que vem da producao da agricultura familiar € uma
grande preocupacao para os produtores de pequeno porte, que buscam conciliar a sua

produgédo com a conservacao dos recursos naturais, a oferta de alimentos saudaveis e o

Certos da importancia turistico-cultural e alcance social da proposta que ora
apresentamos, esperamos contar Ccom o apoio dos ilustres pares para sua aprovacao,
requerendo a tramitacio, em regime de urgéncia, do presente Projeto de Lei ora
apresentado.

Atenciosamente, ..

Orland Amor)i(-n;bg\a/fgeira
PREFEITO MUNICIPAL




